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Le tourisme dentaire, une issue a la cherteé

SANTE Soigner ses dents a l'étranger et diviser sa facture par quatre, voici le reméde que testent de plus en plus de Suisses pour
contourner le colt des soins dentaires locaux. Le tourisme médical est appelé a augmenter de 25% par an ces dix prochaines années

AINA SKJELLALG
W @Amnaskjellaug

Prendre le bateau pour Evian,
se rendre en voiture a la fron-
tiere allemande, monter dans
l'wwion pouratteindre Barcelone
ol Budapest: les Suissesrivalisent
de combines pour echapper aux
frais dentaires locaux trop éle-
vés et dénicher un dentiste bon
marché i I'étranger. Cest le cas
dePierre gui, en 1 heure 10de vol,
s'est retrouve en Catalogne pour
se faire soigner les dents. «Pour
maoins de 100 francs, vous faites
laller-retour en une journee et
la facture des soins espagnole
n'a absolument rien a voir avec
celleguejaurais payeée en Suisse.=
Pierre est venu se faire poser une
couronne pour 1200 suros, le
devis qu'il avait recu a Genéve se
montait & plusde 4000 fr.

Un regrettable effet

d'un systéme inégalitaire
Les données chiffrant le pheé-

nomeénedu tourisme medical en

geénearal sont difficiles 4 réunir.
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«I1 faut prendre
conscience gue

le monde a change
et considérer le
Lourisme dentaire
comme une offre
supplementaire»

Plus d'une personne sur cing se
serait déja fit soigner les dents
4 l'étranger, a avance mercredi
la BTS, se basant sur un son-
dage Demoscope realise pour le
compte de la Sociéte suisse des

medecinsd entistes. Maisdansle
dehat sur le remboursement des
soinsdentaires, sur leguel les Vau-
dois votent le 4 mars prochain,
le recours a des traitements a
l'etranger est brandi par les ini-
tiants comme le regrettable effet
d'un systéme inéagalitaire quune
assurance des soins dentaires
pourrait combler.

Rembourser les soins
médicaux a l'stranger

Selon I"OFS, 10% des personnes
avec un revenu inférieur a
35000 francs par an renoncent
a consulter un dentiste ou vont
consulter a I'etranger. Un taux
que réfute Stéphane de Buren,
directeur de Movacorpus, entre-
prise suisse speécialisée dans
l'organisation de soins medicux
al'étran ger.=5Selon I'bservatoire
suisse de la sante, ce chiffre est
sous-estime. Plusd'un Suisse sur
cing renonce 4 soigner ses dents
pour des raisons financiéres.
Mous abord ons un ration nement
des soins medicaux en Suisse,
cest trés dangerewx.s

Lassurancedentaire obligatoire
que propose la gauche vaud oise
n'est cependant pas la solu-
tion que préconise ce medecin.
wAucun paysniarrive efficacement
a rem bourser les gros soins den-
taires. La France, par exemple,
ne rembourse les couronnes qu'a
hau teur de 106, et ne prend pasen
compte les implants. La Suisse ne
fera pas exception, par contre elle
doit réaliser qu'elle est le dernier
pays d'Europe a ne pasrembour-
ser les soins medicaux a 'etran-
ger en dehors des urgences.s

Le tourisme meédical pése
plusieurs millinrds de dollars
4 I'échelle de la planéte et est
appelé aaugmenter de 25% par
an cesdix prochaines annees,
démaontre une étude récente de
Viza et Cwford Economics. 11 faut
prendre consciencegue le monde
a change et considerer le tourisme
dentaire comme une offre sup-
pléEmentaires, reprend Stephane
de Buren. actuellement 4 Miami
pour ouvrir sa seconde agencede
=stourisme medicals.

=[os patients proviennent trés

largement de la classe moyenne,
g'informent par Internet des
traitements et de leurs prix dans
d'autres pays. Souvent, ils oni
vecu & létranger, ou travaillent
dans ledomaine medical, et sont
conscientsque lagualite des soins
ne dépend pas du passeport du
médecins Sic pays figurent au
catalogue de la drole dagence de
viyagesque ce medecin genevois
de 46 ans a creee en 2008, Cest
I'Espagne et la Hongrie qu'il
recommande i ses clients souf-
frant de maux de dents.

Quels sont les risques?

La principale réticence que
Stephane de Buren rencontre
chez ses patients est liee an
risque qu’ils courent a aller se
faire soigner & I'étranger. Que
se passe-t-il s'ils font face dune
complication sur place ou a leur
retour? «Nous sélection nons des
chirurgiensdentistesd e pointe a
létranger et nous avonsun réseau
dedentistes en Suissequi peuvent
effectuer un suivi =i nécessaire,
dont les frais sont couverts par

une assurance contractee par le
patient.=

Juand aw tourismedentairede
pricimite, parexemple en France
voisine, lemed ecinn’en pense pas
de mal: «Il y ade bons dentistes
partout, il gagit de les trouver.
Et n'oublions pas gu'en Suisse,
75% des nouveaux dentistes sont
elran gers.s

Dans la publication Infodent =,
le journal de la Societé suisse des
medecins dentistes, onmet pour-
tant en garde les patients contre
lesrisquesdu tourisme dentaire.
Des devis gqui ne couvrent pas
nécessairement la totalité des
frais de traitement auxnormes de
gualité qui n'ont pas éké respec-
tees, en passant par les risques
liés a 'absence de suivi thera-
peutique ou aux malfacons, les
professionnels ont été confrontés
ades patients passespar d e mau-
vaises expériences. Les soinsde
gqualité ont un prix et ce dermier
refléte le niveau devie dans notre
pays. statuent-ils, en se position-
nant également contre bouteassu-
rance dentaire obligatoire. m



